
KIROLA EUSKARAZ 2019 
 

    

DATAK:DATAK:DATAK:DATAK:    Uztailaren 8tik 12ra                                                                                    ORDUTEGIAKORDUTEGIAKORDUTEGIAKORDUTEGIAK: 9:15etik 13:45era 
FECHA:FECHA:FECHA:FECHA: Del 8 al 12 de julio                          HORARIOS:HORARIOS:HORARIOS:HORARIOS: de 9:15 a 13:45 h 

 

 AstelehenaAstelehenaAstelehenaAstelehena    
8888    

LunesLunesLunesLunes    

AstearteaAstearteaAstearteaAsteartea    
9999    

MartesMartesMartesMartes    

AsteazkenaAsteazkenaAsteazkenaAsteazkena    
10101010    

MiércoleMiércoleMiércoleMiércolessss    

OstegunaOstegunaOstegunaOsteguna    
11111111    

JuevesJuevesJuevesJueves    

OstiralaOstiralaOstiralaOstirala    
12121212    

ViernesViernesViernesViernes    

9:15 9:15 9:15 9:15 ----    9:309:309:309:30 Aurkezpena  
Presentación 

Harrera  
Recepción 

Harrera  
Recepción 

Harrera  
Recepción 

Harrera  
Recepción 

9:30 9:30 9:30 9:30 ----    10:1510:1510:1510:15 Asmakizunak 
Adivinanzas 

Kirol egokitua 
Deporte adaptado 

Psikomotrizitatea 
Psicomotricidad 

Musika jolasak  
Juegos musicales 

Bideo  
Vídeo 

10:15 10:15 10:15 10:15 ----    11:3011:3011:3011:30 Harrapatze jolasak  
Juegos de pillar 

 

Futbola eta 
atletismoa  

Fútbol y atletismo 

 

Beisbola y datchball  
Béisbol y datchball 

 

Akrosport eta badmintona  
Acrosport y bádminton 

 

Herri Kirolak 

 
11:30 11:30 11:30 11:30 ––––    12:0012:0012:0012:00 Hamaiketako osasungarria  

Almuerzo saludable 

12:00 12:00 12:00 12:00 ----    12:4512:4512:4512:45 Eskulanak  
Manualidades 

 
11112:45 2:45 2:45 2:45 ––––    13:3013:3013:3013:30 Marraztu eta margotu edo 

igerilekua  
Dibuja y colorea o piscina 

 

Igerilekua  
Piscina 

 

Jolasak edo igerilekua  
Jolas o piscina 

 

Jolasak edo igerilekua 
Juegos o piscina 

 

Igerilekua  
Piscina 

 
13:30 13:30 13:30 13:30 ––––    13:4513:4513:4513:45 Lasaitasunera tizuli  

Vuelta a la calma 


