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ALBERTO URTASUN
PATRICIA VISCARRET
Patricia Viscarret es ingeniera y técnica de-
portiva. Practica todas las facetas del alpi-
nismo, desde la escalada deportiva al esquí
de montaña. Ha recorrido medio mundo en
busca de sus sueños: Alaska, Himalaya, Ka-
rakorum, Ártico, Kenya. Ha realizado 10
expediciones al Himalaya.

Aperturista de nuevos recorridos desde el
Pirineo al Himalaya, sueña con que cada vez más mujeres se acerquen a la montaña.   

Alberto Urtasun es fisioterapeuta, técnico deportivo y escritor. Actuamente está totalmente volcado en la edición
audiovisual como guionista y cámara. Marruecos, Noruega, Turquia, India, Rep. Dominicana son algunos de sus
destinos en el último año. Tiene aperturas en Noruega, Taghia (Atlas marroquí), Karakorum o Himalaya. Su sueño
es facilitar el mundo de la montaña a personas con cualquier tipo de discapacidad.

Merce Irigoien es la protagonista del documental. Doctora en veterinaria, un accidente de coche provocó que tuviera
que moverse con una silla de ruedas, pero su ilusión por vivir sigue intacta. Según sus palabras: "Vida entre las
estrellas muestra mi ilusión por tocar de nuevo el firmamento y no dejar de soñar. La vida es lo suficientemente
hermosa como para no perder un minuto de ella.”

De su documental, titulado “Vida entre las estrellas”, nada mejor que estas palabras: “¿Somos diferentes a ti? Me
dijeron que no volvería a visitar las estrellas, que no podría volar sobre las montañas de nuevo. Por eso me inventé
un viaje; un viaje que uniera mujer, montaña y una palabra tabú para nuestra sociedad; discapacidad. Y ver, si a
pesar de no poder mover ni mis piernas, ni mis brazos, era capaz de vivir de nuevo entre las estrellas.”

ALBERTO ZERAIN
Nacido en Vitoria-Gasteiz en 1961, comienza a escalar a los 17 años y desarro-
lla sus primeras actividades en Egino, Atxarte y otras escuelas cercanas. Pronto
comienza a visitar los Pirineos y Picos de Europa, lugares a los que acude
regularmente. Aprovechando las vacaciones de verano de 1981 da el salto a
los Alpes donde queda seducido por los paisajes y las enormes posibilidades
que ofrece este lugar. En dicho macizo ha escalado el corredor Gervasutti en
solitario, vía de los Suizos en “Les Courtes” y la cara norte del Eiger en 1985.

En el verano de 1983 visita Perú para escalar en la Cordillera Blanca. Aquí
toma contacto con otra de sus pasiones: la altitud, otra dificultad añadida al
simple hecho de escalar en donde todo se sobredimensiona, por lo que los

objetivos deben escogerse analizando muchos factores.

Escala en los Andes de Perú, el pico Artesonraju en solitario, Huascarán Norte y Sur (cuatro ascensos por la Norte,
una por la ruta Paragot y dos por la Sur), Quitaraju, Alpamayo, Tocyaraju (2 veces), Ranrapalca, Copa, Yerupajá,
Chopicalpi, etc. En Patagonia ha ascendido Fitz Roy, Poincenot, Aguja Guillaumet y efectuado un intento al Cerro
Torre. También escala varios seismiles en Bolivia y Ecuador.

En el año 1993 forma parte de una expedición al Himalaya y comienza a conocer el mundo de los ochomiles. Es
el primer alavés en ascender el Everest en 1993; posteriormente llegarían: Makalu en 1995 –campo III a cumbre
en solitario-, un intento al k2 por la ruta Tomo Cesen, la recreación del personaje Irving en una expedición al
Everest organizada por el programa de televisión “Al filo de lo imposible”, (cota máxima alcanzada 8.600 mts.),
Lhotse en 2001, Gasherbrum I y Gasherbrum II en 2006, K2 en 2008 y Kangchenjunga en 2009. En 2004 escala
el Ama Dablam.

En su audiovisual, titulado “Noches heladas en el Kangchenjunga”, muestra la grandeza de una montaña colosal,
tras una marcha de aproximación rodeada de vivencias. El ascenso se planteó sin sherpas ni oxígeno, además de
darse ciertas circunstancias que condujeron a Zerain a efectuar una dura y fría escalada en solitario en el tramo
final hasta la cumbre.
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CARLOS SUÁREZ
El madrileño Carlos Suárez, nacido en 1972, posee un historial casi imposi-
ble de describir en estas líneas. Fue el primer alpinista en escalar la cara
oeste de El Naranjo de Bulnes sin cuerda. Ha sido campeón de España de
escalada deportiva en la modalidad de velocidad en tres ocasiones y posee
un máximo grado de 8º a vista y 8b+ trabajado. Equipador de rutas,
escalador de grandes paredes: 10 vías en solitario al Naranjo de Bulnes con
la apertura de “Solo al viento”, escaladas en Patagonia (Aguja Poincenot,
Guillaumet, Fitz Roy), Carlos Suárez siempre regresa a los escenarios es-
pañoles como Riglos, macizo en donde encadena seis vías en el día en La
Visera y El Pisón. Es especialista en paracaidismo (Más de 400 saltos) y

parapente, además de practicar Salto Base. Entre otras expediciones, figuran diez salidas al Himalaya, en donde
consiguió alcanzar la cumbre del Cho-Oyu (8.201 mts.). Es autor de los libros “Manual técnico de escalada en
solitario” y “Citas alpinas”, publicados ambos en la editorial Desnivel. Ha escrito numerosos artículos en revistas
especializadas y participado en la película sobre la primera escalada al Naranjo de Bulnes, realizada por el
programa “Al filo de lo imposible”.

Su película, “The Asgard project”, mezcla imágenes de escalada y salto base. En ella se recogen escenas de un
año de entrenamiento en varias montañas de Riglos, Brento y Yosemite hasta llegar finalmente a la isla de Baffin,
en Canadá, para escalar el monte Asgard. La película es ganadora del Festival de Kendal en 2009.

ESTITXU SALINAS
ROBERTO ROJO “Gorri”
Estitxu Salinas posee una amplia expe-
riencia en toda la cordillera del Pirineo,
Picos de Europa, Gredos, Palencia, Sierra
Nevada, tanto en verano como en in-
vierno, habiendo ascendido por rutas
normales y otras vías de mayor dificul-
tad. Ha escalado en los Alpes suizos,
franceses e italianos. Su primera ascen-
sión en altura tuvo lugar en enero de

2003, al lograr la cima del Aconcagua (6.962 mts.) por la ruta normal. Ha participado en expediciones al
Manaslu (8.163 mts.) en otoño de 2008, alcanzando una altitud de 7.000 mts., y Cho Oyu (8.201 mts.),
consiguiendo la cumbre por la ruta normal, convirtiéndose así en la primera mujer alavesa en ascender un
ochomil. Participa habitualmente en pruebas de diversos deportes de montaña, como carrera a pie, bici de
montaña y carretera, duatlón, triatlón, esquí de fondo y esquí de travesía.

Roberto Rojo, más conocido como “Gorri”, ha efectuado escaladas de roca en Marruecos (Gargantas de Toldra);
Monte Cervino (4.505 mts.) en Italia, por la vía Lion; Naranjo de Bulnes; Mallos de Riglos, además de visitas a
diversas escuelas de escalada deportiva en El chorro (Málaga), Arboli, Ciurana y Montserrat (Cataluña); Sella y
Peñón de Ifach (Alicante), y Marsella en Francia. También ha escalado vías invernales en Pirineos como el
corredor Jean Arlaud al Posets, couloir de Gaube al Vignemale, Peña telera, Valle de Izas, Circo de Gavarnie, La
Grave, y corredor del Friero en Picos de Europa. Dentro de las actividades en alta montaña ha conseguido las
cumbres del Broad Peak (8.047 mts.) en 2006, Nanga Parbat (8.125 mts.) en 2007, Makalu (8.463 mts.), en
2008, y Cho-Oyu (8.201 mts.) en 2009, además de intentar el Shisha Pangma y Manaslu. En Alaska ha
ascendido el monte Denali o Mckinley (6.194 mts.), Aconcagua (6.959 mts.), Urus (5.495 mts.), Ishinca (5.880
mts.), Toclarraju (6.035 mts.), vía Ferrari al Alpamayo (5.947 mts.), Huascarán (6.778 mts.) por la vía “Escudo”,
Kilimanjaro (5.896 mts.) y Punta Lenana del Monte Kenya (4.995 mts.).

Su audiovisual, “Cho-Oyu 2009. Expedición alavesa. Arabako expedizioa”, narra el ascenso a esta montaña
efectuado por Jon Fernández y Estitxu Salinas, de Vitoria-Gasteiz, y Roberto Rojo “Gorri”, de Laudio, en estilo
autónomo y sin empleo de oxígeno ni sherpas de altura. La cima se logró el 22 de septiembre de 2009, tras
ascender desde el campo II (7.135 mts.). Era la 1.ª expedición himaláyica para Jon y la 2.ª para Estitxu. Ella logró
su primer ochomil, convirtiéndose así en la primera mujer alavesa en hacerlo. Para “Gorri” era su cuarto ochomil.
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